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景文科技大學 103學年度學校衛生工作計畫表 

工作

項目 實施要點 預定完成日期 經費預算 承辦單位 協辦單位 

一
、
學
校
衛
生
政
策 

1.召開學校衛生委員會 

2.召開膳食衛生委員會 

 

103.10、104.03 

103.09、104.03 

 

 

 

衛保組 

衛保組 

 

 

環安中心 

 

二
、
學
校
健
康
服
務 

1. 辦理新生暨轉學生健康檢查 

2. 健康檢查異常追蹤 

2-1健康檢查異常者給予書面及

E-mail通知，並實施衛生指導或

轉介就醫。 

2-2缺點矯治，建立特殊病患學生資料

記錄，予個別健康輔導與追蹤。 

3. 辦理新生健康檢查說明會 

4. 辦理Ｂ型肝炎疫苗注射 

5. 僑生及外籍生全民健康保險及外籍生

醫療保險業務 

6. 辦理學生平安保險，協助學生申請保  

險理賠： 

週二中午 11:30-13:00 

週四夜間 18:00-20:00 

保險公司專員於聯合服務櫃檯爲同學

服務 

7.傷患處理 

7-1師生意外傷病處理及照顧 

7-2簡易救護之宣導 

7-3緊急外送就醫 

8.慶祝校慶 

8-1中醫義診 

  8-2 救護站 

9.營養師減重、增重、營養等諮詢服務 

10.辦理教職員工生健康檢查 

 

1103.09.01~21 

 

103.09月開始並

持續辦理 

 

 

 

103.10月下旬 

103.10月底 

經常性實施 

 

經常性實施 

 

 

 

 

 

經常性實施 

 

 

 

103.11.22 

 

 

不定期實施 

103.10月中旬 

自費 

 

 

 

 

 

 

20,000 

自費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5,000 

 

 

 

專款專用 

衛保組 

進修部 

進修專校 

 

 

 

 

衛保組 

衛保組 

衛保組 

 

衛保組 

進修部 

進修專校 

 

 

 

衛保組 

進修部 

進修專校 

 

衛保組 

 

 

衛保組 

人事室 

新店耕莘醫院 

衛生所 

健康大使 

 

 

 

 

新店耕莘醫院 

新店耕莘醫院 

國泰人壽公司 

 

會計室 

生輔組 

三商美邦公司 

 

 

 

軍訓室 

各系單位 

 

 

健康大使 

 

 

 

衛保組 

 

 

附件ㄧ 
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工作
項目 實施要點 預定完成日期 經費預算 承辦單位 協辦單位 

三
、
健
康
教
育
課
程
及
活
動 

1.辦理捐血活動 

 

2.辦理 B型肝炎防治教育 

3.辦理肺結核防治教育 

4.辦理事故傷害研習營 

 

5.配合政令宣導辦理衛生教育活動 

6.配合政令宣導辦理傳染病防治教育 

活動 

7.健康櫥窗製作及資訊宣導 

8.醫療期刊及書報雜誌衛生教育光碟借

閱管理 

9.辦理健康促進學校之系列活動 

9-1實施教職員工生血液檢驗、體適

能前後測及分析 

9-2辦理創意廚藝料理比賽 

9-3辦理體能減重活動 

9-4辦理健康飲食講座 

9-5辦理早安景文晨之美活動 

9-6辦理愛滋防治教育活動 

10.辦理性教育系列活動 

  10-1性教育與愛滋防治宣導 

  10-2設置保險套販賣機 

  10-3辦理「幸福巴士」活動 

  10-4「套住健康」活動 

  10-5愛滋匿名篩檢 

  10-6參觀保險套工廠 

11.辦理紫錐花專案系列活動 

11-1增訂充實教材或製作教學媒體及

各種反毒、拒菸、拒嚼檳榔、拒

酗酒、防制愛滋等文宣品 

11-2辦理各項宣導教育活動 

11-3配合有關單位推展宣導教育 

11-4辦理菸害防制活動  

11-5辦理戒菸班宣導活動 

12.辦理健康志工訓練 

12-1招募及培訓健康志工 

12-2辦理緊急救護訓練 

12-3辦理各項禮儀及團康訓練 

12-4帶領志工於各項活動設置醫護站 

  12-5培養志工服務貢獻之精神 

103.12、104.05 

 

103.10下旬 

103.10下旬 

103.11.29~30 

 

經常性實施 

不定期實施 

 

經常性實施 

經常性實施 

 

103.09~104.06 

 

 

 

 

 

 

 

103.10~104.06 

 

 

 

 

 

 

103.10~104.06 

 

 

 

 

 

 

 

103.09-104.06 

 

 

 

 

 

3,000 

 

 

 

70,000 

 

 

 

 

 

 

 

100,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50,000 

 

 

 

 

 

衛保組 

進修部 

衛保組 

衛保組 

衛保組 

 

衛保組 

衛保組 

 

衛保組 

衛保組 

 

衛保組 

 

 

 

 

 

 

 

衛保組 

 

 

 

 

 

 

生輔組 

 

 

 

 

 

 

 

衛保組 

 

 

 

 

 

捐血中心 

健康大使社 

新店耕莘醫院 

 

健康大使社 

紅十字會 

 

 

 

 

 

 

人事室 

體育室 

生輔組/宿舍 

新店耕莘醫院 

餐飲系 

 

 

 

健康大使社 

 

 

 

 

 

 

衛生所 

軍訓室 

各學系 

 

 

 

 

 

健康大使社 
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工作

項目 
實施要點 預定完成日期 經費預算 承辦單位 協辦單位 

四
、
學
校
物
質
環
境 

1.餐飲衛生管理 

1-1推廣學校餐廳禁用免洗餐具、使用

環保餐具 

1-2抽測餐具澱粉及脂肪殘留 

1-3檢測食材過氧化氫、亞硝酸鹽殘留 

    及炸油酸價 

1-4稽核餐廳餐飲衛生 

1-5稽核餐廳留樣 

1-6辦理餐飲衛生教育 

1-7辦理餐廳滿意度問卷調查 

2.飲水機衛生維護 

2-1飲水機濾心清洗 

2-2飲水機水質抽驗 

3.校園環境衛生 

3-1教室整潔方面要求學生隨時將垃圾 

   丟至垃圾分類桶，實施垃圾不落地政策 

3-2確實做好垃圾分類落實資源回收政策 

3-3利用各項會議加強宣導共同維護校

園整潔之生活教育 

4.校園健康環境 

  4-1規劃校園健走路線 

  4-2無菸校園 

 

經常性實施 

 

 

 

 

 

 

104.01下旬 

104.05中旬 

每 3個月一次 

 

 

經常性實施 

65,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

128,000 

 

 

依合約書

簽訂金額 

衛保組 

環安中心 

 

 

 

 

 

 

 

 

總務處 

 

 

環安中心 

 

 

 

 

 

 

衛保組 

生輔組 

健康大使社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

衛保組 

 

 

學務處 

各學系 

 

 

 

 

 

五
、
學
校
精
神
環
境 

1.學輔中心開放時間：週一至週五

08:15~20:50、週日 08:00~16:30 

2.個別諮商：每週一至五：8:15~17:00 

3.教師輔導知能專題講座系列研習活動 

  3-1輔導老師期初會議 

  3-2輔導老師研習(一)~「高關懷學生危

機辦識與輔導」 

3-3輔導老師研習~「聽含羞草的聲音」 

3-4輔導老師研習(三) ~「藝起 FUN 輕鬆」 

3-5輔導老師期末會議暨研習(四) ~「舞

漾香氛~fun鬆舒壓」 

3-6下學期持續辦理輔導老師會議及研

習活動 

4.學生輔導知能系列研習活動 

  4-1學生輔導委員會 

4-2班級輔導員研習~「聽~心的聲音」

講座 

4-3生命教育主題講座~「別被壞情緒給

綁架了！」 

 

 

經常性實施 

 

103.9.16 

103.9.24 

 

102.10.18 

102.11.26 

103.12.09 

 

104.02~104.06 

 

 

103.10.21 

103.10.28 

 

103.10.23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學輔中心  
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工作

項目 
實施要點 預定完成日期 經費預算 承辦單位 協辦單位 

五
、
學
校
精
神
環
境 

4-4性別平等教育講座~「開心談戀愛.

理性談分手」 

4-5自我探索工作坊~「在動漫中發現自已」 

4-6園藝治療工作坊~「午後.綠化心靈」 

4-7志工會議與活動 

4-8下學期持續辦理各項學生輔導知能

活動 

5.主題輔導週活動~「尋找心靈的魔戒」，

闖關體驗主題擺攤活動。 

6.團體輔導活動 

主題以「生命教育、「人際交往」與「多 

元性別教育為主 

7.主題團體輔導活動~「抬起頭！看見燦爛

人際」 

8.主題競賽活動~「散播溫情散播愛~社會

事件後的反思」 

9.轉學生及新生心情健檢 

8-1轉學生高關懷施測 

8-2大一新生高關懷普測  

10.景心刊物出版~「景心第 23期」 

103.10.30 

 

103.11.29 

103.12.05 

103.09~103.12 

104.02~104.06 

 

103.11.17~11.2

1 

 

103.10~103.12 

 

 

103.10~103.11 

 

103.10~103.12 

 

 

103.08.07 

103.09.1~2 

103.12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學輔中心  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六
、
社
區
關
係 

1.持續與鄰近診所、醫院簽訂互惠合約： 

1-1與新店耕莘醫院簽訂互惠合約 

1-2與新店慈濟醫院簽訂互惠合約 

1-3與宏濟醫院簽訂互惠合約 

1-4與新北仁康醫院簽訂互惠合約 

1-5與長青傳統中醫診所簽訂互惠合約 

1-6與晶漾皮膚科診所簽訂互惠合約 

1-7與三重同仁堂中醫診所簽訂互惠合約 

1-8與蘆洲同仁堂中醫診所簽訂互惠合約 

1-9與國華中醫診所簽訂互惠合約 

1-10與木新診所簽訂互惠合約 

1-11與新店護康診所簽訂互惠合約 

1-12與新店美膚皮膚診所簽訂互惠合約 

2.營造校園社區化與社區校園化 

2-1招募及培訓健康志工 

2-2帶領志工走向社區服務 

  2-3結合社區辦理登山及健走活動 

經常性實施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

103.10~104.06 

 衛保組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

衛保組 

服務學習

中心 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康大使社 

 

 

七、

相關

招標 

1.104學年度新生健康檢查 

2.104~105學年度學生團體保險 

104.04 

104.04 

 總務處 衛保組 
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