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原因—— 

      因環境溫度極高或發燒疾病，身體無法藉排汗調節體溫。 

症狀—— 

      患者出現體溫高達攝氏 40度以上、皮膚乾燥灼熱與潮紅、頭痛、昏眩、

脈摶強而快，嚴重可能虛脫昏迷。 

處理—— 

        將患者移至陰涼處，並除去身上衣物。若患者意識清楚，讓他半坐臥。

若昏迷，但呼吸正常，採復甦姿勢。用濕冷床單包住患者保持潮濕，至

體溫降至攝氏 38度為止，若體溫降改乾的床單覆蓋，立即送醫。 

 


